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BELO HORIZONTE HOJE EM DIA
SINDICATO DOS TRABALHADORES RURAIS Termo de referéncia para
DE MONTE FORMOSO/MG credenciamento de: (] | ]
CNPJ: 02.101.567/0001-80 Fornecedor ~ para  a - MINISTERIO DA GOVERNO
comercializagdo de lentes e Campus Patrocinio EDUCACAO FEDERAL

EDITAL DE CONVOCAGAO
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
RATIFICACAO DA FUNDACAO

O Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Monte Formoso/MG, fundado
em 20/07/1997 com enderego a Praca Clarindo Alves Moreira, 183 -
Centro, na cidade de Monte Formoso/MG, convoca todos os membros
da categoria dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais ativos e inati-
vos: assalariados e assalariadas rurais, empregados permanentes, sa-
fristas e eventuais na agricultura, criagdo de animais e hortifruticultura;
e agricultores e agricultoras que exergcam atividades individualmente ou
em regime de economia familiar, na qualidade de pequenos produtores,
proprietarios até dois médulos rurais, posseiros, assentados, meeiros,
parceiros, arrendatarios, comodatéarios e os aposentados(as) rurais do
municipio de Monte Formoso/MG, para Assembleia Geral Extraordina-
ria que sera realizada as 09 horas, do dia 31 de agosto de 2018, tendo
como local a sede do STR, situado a Praga Clarindo Alves Moreira,
183 - Centro, em Monte Formoso/MG, para: 1) Ratificar a fundagdo do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Monte Formoso, aprovada em
20/07/1997; 2) Alterar o Estatuto Social com descricdo da categoria
representada; 3) Filiagdo a CTB. Monte Formoso/MG, 24 de julho de
2018.

Presidente: Santos Alves Amorim
CPF: 004.886.796-99
Agricultor Familiar — NIT: 1.687.335.312-5
DAP: SDW0004886796992003180839
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AVISO DE ABERTURA DO PREGAO ELETRONICO SRP N° 04/2018

OBJETO: O presente Pregéo Eletrénico tem como objeto a implantagdo do Registro de Pregos para
Aquisigao de GénerosAlimenticios parao IFTM—Campus Patrocinio. LOCAL, DATAE HORARIO DA
SESSAO: www.comprasgovernamentais.gov.br, dia 13/08/2018 as 08h30min, horério de Brasilia.
MAIORES INFORMAGOES: Nos sites www.iftm.edu.br ou www. comprasgovernamentais.gov.br,
pelo telefone (34) 3515 - 2107 ou pelo e-mail licitacao.ptc@iftm.edu.br.
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PREGAO ELETRONICO N° 17/2018 — SRP — UASG 158137 — IFSULDEMINAS

N° Processo: 23343.001365.2018-11. Objeto: Registro de pregos para eventual
contratagdo de servicos de exames periédicos para o [IFSULDEMINAS. Edital:
www.comprasgovernamentais.gov.br ou no enderego: Av. Vicente Simdes, n° 1.111 — Nova
Pouso Alegre, Pouso Alegre/MG. Entrega das Propostas: até as 09:00 h do dia 09/08/2018
no site www.comprasgovernamentais.gov.br. Sessdo Publica as 09:00 h do dia 09/08/2018.
Demais informagdes encontram-se no edital e anexos.

Mayra Carvalho Nascimento
Pregoeira

Agora seu edital esta disponivel
também no portal Hoje em Dia.

Mais acessos, maior
alcance. Potencialize
sua publicacao legal.

Acesse e confira:

hoje.vc/editais

Aproveite e anuncie conosco:

(31)3236 8001

hojeemdia.com.br
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| INOVACAO —Marys Braga mostra a espuma sustentavel desenvolvida com poliuretano e 6leo de mamona

Uso de sacolinhas
precisa ser repensado

Apesardabuscapor so-
lugdes mais amigaveis
para o meio ambiente,
sozinhas, as equipes
de cientistas da UFMG
e de outras institui-
¢oes ao redor do mun-
do nao conseguirao
conter os danos causa-
dos a natureza pelo
uso excessivo das saco-
linhas plasticas.

De acordo com o Mi-
nistério do Meio Am-
biente, porhora, saodis-
tribuidas 1,5 milhao de-
las no Brasil. Por isso,
desenvolver o olhar pa-
ra esse objeto e refletir
antes de usar mais uma
se faz tao importante.

“Temos que perceber
que nosso cendario é
bem complexo evai exi-
gir de todos um pouco.
Entao, vale uma série
depoliticas de conscien-
tizacao e de educacao
paraconseguirmos con-
trolar isso”, coloca Ro-
drigo Oréfice, coordena-

dordo grupo de pesqui-
saeprofessordo Depar-
tamento de Engenharia
Metalurgica e Materiais
da UFMG.

A caracteristica mais
marcante do plastico é
aimpermeabilidade.Is-
so significa queretéma
agua e dificultaabiode-
gradacaoderesiduos or-
ganicos. Dessa manei-
ra, mesmo que o des-
carte seja correto, ain-
da assim traz danos ao
ambiente.

“Do lado da universi-
dade, nosso papel é
mostrar que podemos
disponibilizarnovas
tecnologias que vao
abrandar, ajudar, mas
nao existe solugao mila-
grosa para isso, sao
questoes que nao pode-
mosignorar. Nao penso
que devemos banir al-
gum desses materiais,
precisamos minimizar
questoes ambientais”,
diz Oréfice.

EDITAL DE SEGUNDO E ULTIMO PUBLICO LEILAO E INTIMAGAO

JANAUBA-MG

Data do leildo: 30/7/2018 A partir das: 15:00

Local:AGENCIA DA CAIXA - AVENIDA DO COMERCIO, 411, CENTRO,

JANAUBA - MG

FLAVIO DUARTE CERULLI., Leiloeiro Oficial maticula 496 estabelecido a

AV. FRANCISCO DE PAULA FERREIRA, N° 959 , PATOS DE MINAS, MG,

telefone 3438142286 faz saber que devidamente autorizado pelo Agente

Fiduciario do EX_BNH, vendera na forma da lei N° 8004, de 14/03/1990 e

Decreto Lei N° 70 de 21/11/66 e regulamentagao complementar RC 58/67,

RC 08/70 e CFG 10/77, no dia e local acima referidos, os iméveis adiante

descritos para pagamento de dividas hipotecarias em favor de CAIXA

ECONOMICA FEDERAL.

A venda a vista, sem utilizagdo de recursos do FGTS ou Carta
de Crédito, sera feita mediante pagamento a vista, podendo o arrematante
pagar, no ato, como sinal 20% (vinte por cento) do preco de arrematagéao e o
saldo no prazo impreterivel de 08(oito) dias, sob pena de perda do sinal
dado.

A venda com financiamento da CAIXA ECONOMICA FEDERAL
sera feita através de Carta de Crédito, conforme normativo do Agente
Financeiro, que podera ser obtida junto a qualquer Agéncia, apds analise
cadastral e comprovagéao de renda.

Os interessados na obtengdo de Carta de Crédito para aquisigédo
dos imoveis constantes deste edital e/ou utilizagdo dos recursos do FGTS
deverdo procurar uma Agéncia da CAIXA ECONOMICA FEDERAL com no
minimo 5 (cinco) dias de antecedéncia com relagéo a data do leildo.

As vendas serao realizadas pelo maior lance.

E vedada a participagdo de empregados e dirigentes da CAIXA,
seus companheiros ou conjuges, casados sob o regime de comunhdo
universal ou comunhéo parcial de bens, ofertando lances no 1° e 2° leildes
das execugdes extrajudiciais.

As despesas relativas a comisséo de leiloeiro, registro, imposto
e taxas inclusive condominio correrdo por conta do arrematante. Caso o
imovel esteja ocupado, o arrematante fica ciente que sera o responsavel
pelas providéncias de desocupagéo do mesmo.

O arrematante tera um prazo de 30 (trinta) dias para o registro
da Carta de Arrematacdo ou do contrato/escritura de financiamento no
cartério de registro de imoveis.

O leiloeiro acha-se habilitado a fornecer aos interessados,
informagdes pormenorizadas sobre os iméveis.

Ficam desde ja intimados do presente leildo, os mutuarios, caso
néo sejam localizados.

SED 1C284 - CONTRATO 809370000421- CAIXA ECONOMICA FEDERAL
- 0937 - JANAUBA

MARCIA DE LOURDES LOPES, BRASILEIRO(A), DENTISTA, CPF
03531844628, Cl M-10435743-SSP/MG, SOLTEIRO(A) e conjuge, se
casado(a) estiver.

DESCRIGAO DO IMOVEL: CASA, A RUA DONA MARIA PENA, N° 210,
LOTE 0079, QUADRA 067, BAIRRO SAO GONCALO, EM JANAUBA, COM
A AREA CONSTRUIDA DE 70,00M2, AREA DE 100,36M2, COM TODAS AS
SUAS INSTALACOES, BENFEITORIAS, PERTENCES, ACESSORIOS E
GARAGEM SE HOUVER.

PATOS DE MINAS, 7/7/2018

FLAVIO DUARTE CERULI.
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CASOS DA SINDROME DO OLHO
SECO AUMENTAM NO INVERNO

Uma das caracteristicas tipicas do inverno brasileiro é o
predominio de massa de ar frio e seco no interior do pais.
0 arseco pode causar incbmodo nos olhos, nariz, Iabios e
no trato respiratério, em consequéncia do ressecamento
da pele e das mucosas. Por isso, nessa época do ano,
doencas como conjuntivites infecciosas e olhos secos cos-
tumam aparecer com grande frequéncia na populagdo.

Relatos de ardéncia, sensacdo de corpo estranho,
olhos vermelhos e irritados sao alguns dos sintomas que
fazem parte das queixas de boa parte dos pacientes no
consultdrio nessa época do ano. A explicacdo é a Sindro-
me do Olho Seco, condicao que atinge cerca de 18 mi-
Ihdes de brasileiros, sequndo a Associacdo de Pacientes
da Sindrome do Olho Seco.

A sindrome é uma doenca crdnica de causa multifato-
rial caracterizada por alteracbes na composicdo ou na
producdo de lagrimas. O aumento de queixas durante o
inverno esta relacionado aos baixos indices de umidade,
caracteristicos da estacdo, o que intensifica a perda da
lagrima pela evaporacao.

Um ato muitas vezes negligenciado é o de piscar. O
movimento de abrir e fechar as palpebras é responsavel
pelarenovacdo e distribuicdo do filme lacrimal na superfi-
cie ocular. Habitos do dia a dia como passar muito tempo
na frente do computador, TV ou smartphone, ou lendo
por muito tempo, contribuem para o aparecimento dos
sintomas. Normalmente, piscamos 20 vezes por minuto
e enquanto estamos fazendo essas atividades o nimero
cai para quatro vezes por minuto.

Um ato muitas vezes
negligenciado € o de piscar.
O movimento de abrir e
fechar as palpebras é
responsavel pela renovagao
e distribuicao do filme
lacrimal na superficie ocular

0 tratamento mais comum para aliviar os sintomas é o
uso de colirios que simulam as lagrimas e, em consequén-
cia, melhoram a lubrificacdo dos olhos. Entretanto, é im-
portante que o diagnéstico seja feito por um oftalmologis-
ta. O diagndstico normalmente pode ser feito em consul-
ta de rotina com auxilio detestes especificos, como o de
Schirmer, teste de rosa bengala, tempo de ruptura do
filme lacrimal com fluoresceina. Eventualmente, pode-
se proceder a uma andlise laboratorial da lagrima. Em
casos mais graves, a Sindrome do Olho Seco pode ser
tratada por meio de anti-inflamatdrios, utilizados com
supervisao médica, ou até mesmo com intervencdes cirr-
gicas diretas no canal ou nos pontos lagrimais.

Algumas outras atitudes, que ndo dependem do uso de
medicamentos, podem ser tomadas para ajudar no des-
conforto: o uso de umidificadores de ambiente e aumen-
taraingestao de agua ao longo do dia podem fazer dife-
renca no tratamento. Se vocé fica muito tempo no compu-
tador pode criar o habito de desviar o olhar da tela de
tempos em tempos. Fixar a visdao em um ponto a alguns
metros de distancia, por alguns segundos, e piscar cons-
cientemente ja pode ser o suficiente.

(*) Oftalmologista do Hospital dos Olhos Rui
Marinho



