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RETORNO COM ‘PE ATRAS

ALTA NOS CUSTOS E RUMOS DA PANDEMIA PREOCUPAM SETOR DO TRANSPORTE ESCOLAR

| LEISECOSTA
| leise.costa@hojeemdia.com.br

Apds dois anos de paralisa-
¢aodasatividades, por con-
ta das restricoes da pande-
mia, as empresas que pres-
tam servigo de transporte
escolar se preparam para
voltarao mercado carrega-
das de apreensao. Os moti-
vossaoaincertezado cena-
riodapandemiaeanecessi-
dade de um reajuste entre
40% e 50% no valor da
mensalidade, conformees-
timativa do Sintesc (Sindi-
cato dos Transportadores
Escolares da Regiao Metro-
politana de Belo Horizon-
te). Napratica, porém,oau-
mento deve ficar entre
20% a 30%, ja que o seg-
mento teme que os pais
nao consigam arcar com
um aumento tao expressi-
vo devido ao comprometi-
mentodarenda,desempre-
go e alta da inflacao.
Amensalidade detrans-
porte escolar na capital
mineira varia de acordo
com a regiao, mas o Sin-
tesc estima que, antes da
pandemia, o servico custa-

FERNANDO MICHEL

INCERTEZA—Claudinei Paula, o Dudu, vendeu um dos seus quatro veiculos e vé com cautela a retomada das atividades em 2022

va, em média, R$300 por
aluno. Um acréscimo de
50%, elevando a mensali-
dade para RS 450, é visto
como inviavel. “Ocorreu

um endividamento geral
dopais, muitos pais perde-
ram a renda e emprego e
optaram por colocar os fi-
lhos em escolas publicas

Com baixa procura, sefor ja admite reduzir
margem de lucro para atrair clientela

Parando assustar os pais, a
estratégia dos prestadores
deservicodetransportees-
colar na capital sera cortar
namargemdelucro.Segun-
do o Sintesc, o faturamen-
to bruto de um veiculo
com capacidade paratrans-
portar 30 alunos era, em
média, R$ 9 mil, e o lucroli-
quido era estimado em
30% antes da pandemia.
Em 2022, essa margem de-
ve ficar entre 20% e 25%.
Claudinei Alvesde Paula,
o Dudu Escolar, atua ha 30
anoscomservicos detrans-
porteescolarnaregiao Oes-
te de Belo Horizonte. Du-
rante a pandemia, preci-

sou vender um dos seus
quatro veiculos, demitiu
todos os sete funcionarios
efoitrabalhar como moto-
rista de aplicativo. Ele en-
xergaaretomadadas ativi-
dades em 2022 com caute-
la. Em 2019, ele transporta-
va 220 alunos. No segundo
semestrede 2021, retornou
com dois veiculos e com
menos de 50% dos clien-
tes. Navolta, o reajuste pa-
ra a regiao que atende foi
de20%a25%,comamensa-
lidade passando de R$280
paraR$330. “A procuraain-
da estd pouca, nao é areto-
mada que a gente acredita-
va”,diz.Em 2022, eleacredi-

taemnovoreajustede15%,
o que deve elevar o valor
para cerca de R$380.

Ha 25 anos no setor, Glei-
ton Oliveira é proprietario
de seis veiculos escolares
que atendem 32 bairros da
capital mineira. Em média,
ele cobrava R$300 mensal-
mente por aluno, com rea-
juste previsto de 20%, o va-
lorvaisubirparaR$360.“Es-
perovoltar com pelomenos
quatrocarros.Tivemos
uma parte que parou, o que
diminui a oferta dos servi-
€Os, mas estamos no escuro
em relacdao ao tamanho da
demanda.Naoda parasaber
se vai ser compativel”, diz.

ou perto de casa; isso
criouumaevasaodo siste-
ma”, diz Carlos Eduardo
Campos, presidente do
sindicato.

“Muitos pais
perderam a
renda; isso
criou uma
evasao do
sistema.”
Carlos
Campos,
presidente do
Sintesc

Dados da BHTrans (Em-
presade Transportes e
Transito de Belo Horizon-
te) mostram que o registro
decondutoresdetranspor-

te escolar caiu10,1% nos ul-
timos dois anos. Em 2019,
2.501 operadores estavam
aptos a circular em BH. O
numero foi para 2.246 em
2022. “A maior parte desis-
tiu temporariamente e foi
trabalhar com carga ou co-
mo motorista de aplicati-
vo durante a pandemia,
mas deve voltar em 2022”,
avalia Carlos Eduardo.
Segundo ele, quem vol-
tou a circular no segundo
semestre de 2021 relatou
que o numero de clientes
caiu. Porisso, a volta as au-
las presenciais no primei-
ro semestre deste ano vai
colocar o setor a prova.

COMBUSTIVEL

Os custos dos empreende-
dores do setor envolvem
manutencao de veiculos,
pagamento de impostos,
equipe e o principal: com-
bustivel.

O diesel, usado nas vans
escolares e micro-6nibus,
subiu 44,6% em 2021, se-
gundo levantamento da
ANP (Agéncia Nacional do
Petroleo, Gas Natural e Bio-
combustiveis).

COMUNICADO OI AOS CLIENTES

AQi (Telemar Norte Leste S/A), em Recuperagéo Judicial, Concessionaria do
Servico Telefonico Fixo Comutado (STFC) na modalidade local na Regiéo |
do Plano Geral de Outorgas - PGO (exceto no Setor 3), comunica ao publico
em geral 0s novos valores maximos de Assinatura do Plano Alternativo de
Servigo nimero 162 (Fixo Controle NRES) na ANATEL. A vigéncia dos novos
valores sera a partir do dia 10 de fevereiro de 2022.
0i Fixo Controle | Oi Fixo Controle | Oi Fixo Controle
Estados | Assinatura | Frang 10.000 Min | Franq 400 Min |Internet Sem Limites
NRES NRES
AL R$ 32,98 R$ 55,39 R$ 72,90 R$ 65,96
AM R$ 31,54 R$ 53,00 R$ 69,77 R$ 63,11
AP R$ 33,41 R$ 56,14 R$ 73,90 R$ 66,85
BA R$ 31,54 R$ 53,00 R$ 69,77 R$ 63,11
CE R$ 32,98 R$ 55,39 R$ 72,90 R$ 65,96
ES R$ 31,54 R$ 53,00 R$ 69,77 R$ 63,11
MA R$ 32,48 RS 54,57 R$ 71,83 R$ 64,99
MG R$ 32,46 R 54,51 R§ 71,77 R$ 64,93
PA R$ 31,54 R$ 53,00 R$ 69,77 RS 63,11
PB R$ 31,54 R$ 53,00 R$ 69,77 R$ 63,11
PE R$ 32,50 RS 54,61 R$ 71,85 R$ 65,02
Pl R$ 33,91 R$ 56,99 R$ 75,02 R$ 67,87
RJ R$ 34,03 R$ 57,17 R$ 75,26 R$ 68,08
RN R$ 32,98 R$ 55,39 R$ 72,90 R$ 65,96
RR R$ 31,54 R$ 53,00 R$ 69,77 R$ 63,11
SE R$ 32,98 R$ 53,80 R$ 72,90 R$ 65,96
Observagoes:
1) Valores em reais, com tributos inclusos;
2) Os demais valores dos planos acima néo divulgados nesse comunicado, permanecem
inalterados. Qualquer alterago seré previamente divulgada;
3) Caso haja ajuste na tributagéo sera comunicado ao cliente.

Este documento foi assinado digitalmente e eletronicamente por EDIMINAS S/A EDITORA GRAFICA INDUSTRIAL MG, titular do JORNAL HOJE EM DIA.
Para verificar as assinaturas va ao site https://www.portaldeassinaturas.com.br/VerificadorAssinaturas/Verificador e utilize o cédigo 62E9-4E22-F2C4-F163.
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Reforcar a atencdo para a
ingestaode muitadguadu-
ranteoveraoevitanaosoa
desidratacdo. Além de
blindar o organismo
contra tonturas, dor de
cabeca e fraqueza, o cui-
dado ajuda a manter os
cabelosbrilhantes,
unhas fortes e pele fir-
me, combatendo inclusi-
ve a celulite.

Quem da a dica é a
coordenadora do curso
de Estética e Cosmética
das Faculdades Promo-
ve, Lilian Oliveira. “Co-
mo nosso corpo tem
muita dgua nas células,
quando é feita a hidrata-
¢ao, elas se mantém fun-
cionando mesmo com
as altas temperaturas”,
explica.

A professora lembra
que o calor faz o corpo
“equilibrar” atempera-
turainterna,provocan-
do,assim, o suor exces-
sivo e a perda de 4agua.
“Além do 6leo natural
e alguns sais minerais.
Essa baixa pode deixar
as unhas e os cabelos
sem a lubrificacdo na-
tural, favorecendo a
descamacao”.

A hidratacdao também
ajuda no metabolismo,
impedindo que gordura
emexcesso sejaarmaze-
nada.Consequentemen-
te,combate a celulite. “E
claro, tudo isso aliado a
uma alimentagao saudé-
vel e atividade fisica”,
afirma a coordenadora
do curso de Nutricao
das Faculdades Kenne-
dy, Natalia de Carvalho
Teixeira.

ALIADOS

Nalistadealimentos ca-
pazes de barrar a desi-
dratacgao, ela citamelao,
maca, melancia, moran-
go, abacaxi, rabanete e
nabo. “Consumir ali-
mentos ricos em sal, co-
mo os industrializados,
hamburguer e bacon,

pode causar a retengao
de liquido e favorecer o
aparecimento de celuli-
tes”, afirma.

Outro alerta vai para
as bebidas alcodlicas.
Quandoingeridas em ex-
cesso, podem elevar a
possibilidade de desidra-
tacao, umavez que tam-
bém aumentam a perda
de liquido pela urina. O
ideal é maneirar na
quantidade e consumir
agua entre os goles.

Vale lembrar, porém,
que nem sempre a desi-
dratagdo estd associada
somente a pouca inges-
tdo de agua. “Ela pode
ser decorrente de uma
maior eliminacao de
aguapeloorganismo, co-
mo ocorre nos casos de
sudorese excessiva e no
uso de medicamentos
diuréticos”, diz a espe-
cialista em Nutrologia
pela Associagdo Médica
Brasileira (AMB) e Asso-
ciacdao Brasileira de Nu-
trologia (ABRAN) Maria-
na Wogel.
Especial para o Hojeem Dia

Como perceher

EXAGERE—Quantidade de agua a seringerida depende de cada pessoa, levando em conta as atividades feitas no dia; parandotererro, use aregra dos dois litros

a falta de

liquidos no organismo?

Erro comum, muita gente
bebedguaapenasquandoes-
td com sede. O corpo, no en-
tanto, da sinais de desidrata-
¢do.Oprimeiroéacordauri-
na.“Quando estacomacolo-
racaomais forte,amarelaes-
cura, ou em menor quanti-
dade, é sinal de que estamos
tomando pouco liquido. Por
isso, devemos sempre nos
policiar”, alerta a nutréloga
Mariana Wogel, da Associa-
¢ao Médica Brasileira (AMB).
Elalembra que a sensagao
demal-estar,comotonturae
desmaio, é comum durante
overao,jaque o corpo é obri-
gadoaproduzir suor parare-
gularatemperatura. Comis-
s0, ha perda de sais minerais
como potassio, sddio e cal-
cio,que exercemfuncoesim-
portantes no organismo.
Outro alerta é parador de
cabeca, sonoléncia, fraque-
za, boca e pele secas, queda
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depressaoeaumentodafre-
quéncia cardiaca.
Criancas eidosostém
maior facilidade de perder
agua corporal. Nos mais no-
vos, 0s sinais podem incluir
choro sem lagrimas, febre,
vOmitos e diarreia, além de
moleiraafundada em bebés.

Em casos de
tonturae
indisposicao
extrema, um
banho gelado
pode ajudar

AGUA, ELIXIR DA BELEZA

MANTER HIDRATACAD EM DIA, PRINCIPALMENTE NO VERAC, AJUDA CABELOS, UNHAS E PELE

RIVAMOREIRA/ARQUIVO HOJE EM DIA

AVISO DE LICITACAO
EDITAL DE LEILAO N2 0165/2021
O Sesc em Minas, por intermédio do Leiloeiro Oficial Sr. Paulo Cesar Agostinho,
matricula na JUCEMG sob o n2 955, torna publico aos interessados, que
realizara leildo para a alienagdo dos seguintes bens: trator yamar 1050d 4x4
carga diesel; tanque distr. multitarefas cap.6000 |. unimaquinas; trator agricola
new holland, 7630tr; tanque distr. multitarefas cap.6000 |. unimaquinas;
carroceria do trator yamar 1050 d 4x4 carga diesel; carroceria do trator agricola
new holland, 7630 tr; aproximadamente 48 equipamentos de saude;
aproximadamente 07 cadeiras de rodas e de banho; aproximadamente 10
balangas; aproximadamente 32 equipamento odontoldgicos;
aproximadamente 11 racks informatica; aproximadamente 160 equipamentos
de informatica em geral; aproximadamente 61 armdrios e arquivos em ago;
aproximadamente 22 itens diversos; aproximadamente 5 circuladores de ar e
30 ventiladores; aproximadamente 25 itens em ferro fundido;
aproximadamente 06 escadas diversas; aproximadamente 63 itens de
mobilidrio em geral; aproximadamente 37 cadeiras diversas; aproximadamente
22 refrigeradores em geral; aproximadamente 10 itens de imagem e som;
aproximadamente 13 itens de cozinha; aproximadamente 06 macas; caminhdo
mercedes bens, placa g*****8 -km aproximado 429.017; caminhdo mercedes
bens [-1621 placa g***** (plotado) ano 1993 km aproximado 204.643;
ambuldncia mercedes b.md-180d placa g*****4 km aproximado 11.403 -
(veiculo licenciado em 2019 - regularizagdo sera de responsabilidade do
arrematante); caminhdo mercedes bens |-1620 placa g*****3 km aproximado
322.374; caminhdo mercedes bens |-1620 placa g*****5 km aproximado
196.609; fiat ducato minibus - placa g*****5 - cap.16 pessoas. km aproximado
81.507; citroen jumper van furgdo placa o*****7, cap. 16 pessoas. km
aproximado 118.353; citroen jumper van furgdo placa o*****Q, cap. 16
pessoas. km aproximado 128.725; citroen jumper van furgdo placa o*****5,
cap. 16 pessoas. km aproximado 105.158; ford transit van passageiro placa
o¥**¥**g - km aproximado 123.606; ford transit van passageiro placa
o¥***¥*) - km aproximado 84.956; ford transit van passageiros placa o*****5,
- km aproximado 103.313; ford transit van passageiros placa o*****1. - km
aproximado 100.356; ford transit van passageiros placa o*****6. - km
aproximado 151.889.; ford transit van passageiros placa o*****8. - km
aproximado 98.143.; renault van master carga - placa o*****2 ano 2013/2014.
-- km aproximado 132.158; citroen jumper van furgdo 2.3 hdi, placa o*****1,
ano 2014. - km aproximado 166.756; citroen jumper van furgdo 2.3 hdi, placa
o¥***¥*2 ano 2014. -- km aproximado 144.525; fiat ducato furgdo maxicargo -
placa p*****7 - modelo 2015. -- km aproximado 97.981. A abertura dos lances
sera no dia 05/01/2022 as 09:00hs, com fechamento a partir das 09:00hs do
dia 26/01/2022 no site www.agostinholeiloes.com.br. Os bens estrdo
disponiveis para visitagdo mediante agendamento prévio. Edital completo e
informagdes pelo site www.agostinholeiloes.com.br e/ou www.sescmg.com.br.
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